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  SINDHI HIGH SCHOOL, HEBBAL 
      Periodic Test - 1 [2025-26] 

                                    Subject: L2 Kannada 
Class: VIII                                                                           Max. Marks: 30 
Date: 21/07/2025                                                       Reading time: 8:25 am to 8:35 am 
No. of sides: 2                                       Writing Time: 8:35 am to 9:35 am 
______________________________________________________________________________ 

ಸೂಚನೆಗಳು: 

 ಪ್ರ ಶೆ್ನ ಪ್ತ್ರರ ಕೆಯಲಿ್ಲ  ಒಟ್ಟು  6 ಮುಖ್ಯ  ಪ್ರ ಶೆ್ನ ಗಳಿರುತ್ತ ವೆ. 

 ಪ್ರ ತ್ರಯೊಂದು ಪ್ರ ಶೆ್ನ ಗಳ ಸೂಚನೆಗಳನೆ್ನ  ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಿಕೊಂಡು ಉತ್ತ ರಿಸಿ. 

 ಪ್ರ ಶೆ್ನ  ಮತ್ತತ  ಉಪ್ಪ್ರ ಶೆ್ನ ಗಳ ಸಂಖ್ಯಯ ಯನೆ್ನ  ತ್ಪಿ್ಪ ಲಿ್ದೆ ಬರೆಯಿರಿ. 
___________________________________________________________________________________________ 
 

I. ಕೊಟಿ್ಟ ರುವ ಗದ್ಯ ಭಾಗವನ್ನು  ಓದಿಕೊೊಂಡು ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ ರಿಸಿ.      (5x1=5) 

   ಪ್ರರ ಚೀನ ಭಾರತ್ವು ಕಲ್ಲಕೆಗೆ ಪ್ರ ಖ್ಯಯ ತ್ವಾದ ದೇಶವಾಗಿತ್ತತ . ಅದಕೆೆ  ವೇದಗಳು, ಉಪ್ನಿಷತ್ತತ ಗಳು, 

ಸಂಸೆ ೃತ್ವೇ ಸಾಕಿ್ಷ . ಜ್ಞಾ ನವಷ್ು ೀ ಅಲಿ್ದೆ ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣಕೆ್ಕ  ಪ್ರರ ಚೀನರು ಆದಯ ತೆ ನಿೀಡಿದದ ರು. ಹೀಗಾಗಿ ದೇಹ 

ಮತ್ತತ  ಮನಸಿಿ ನ ಆರೀಗಯ  ಸದೃಢವಾಗಲು ಸಹಾಯಕವಾಯಿತ್ತ. ಇೊಂದಿನ ಅನೇಕ ಅಭಿವೃದಿಿ  ಹೊಂದಿದ 

ರಾಷು ರಗಳು ಇನೆ್ನ  ನಾಗರಿೀಕತೆಯ ಹಸಿತ ಲು ಮೆಟ್ಟು ವ ಮೊದಲೇ ಭಾರತ್ವು ವಿಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತತ  ಆರೀಗಯ  

ಕಿೆ ೀತ್ರ ದಲಿ್ಲ  ಮಹತ್ವ ದ ಸಾನನೆ ಾಡಡಿತ್ತತ . 

ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣವು ದೈಹಕ-ಾಡನಸಿಕ ವಿಕಾಸಕೆೆ  ಸಾನನವಾಗಿದೆ. ಾಡನವನ ದೇಹದ ಪ್ರ ತ್ರಯ೦ದು 

ವಲ್ಯದ ಸಕ್ಷರ ಯ ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಗೆ ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣವು ಆದಯ ತೆ ನಿೀಡುವುದಲಿ್ದೆ, ವೃದಿ್ಧ ಪ್ಯ ದಲಿ್ಲ  

ಸಂಭವಿಸಬಹುದ್ಧದ ಅನೇಕ ದೈಹಕ-ಾಡನಸಿಕ ಕಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ಸವಾಲಾಗಿ ನಿಲಿು ವ ಸಾಮರ್ಥಯ ಯವನೆ್ನ  

ವೃದಿಿ ಸುತ್ತ ದೆ. ಅಷ್ು ೀ ಅಲಿ್ದೆ ಚಕೆ ವಯಸಿಿ ನಲಿ್ಲಯೇ ಯೀಗ ಪ್ರಠವನೆ್ನ  ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಕಲ್ಲಸುವುದರಿೊಂದ ಅವರಲಿ್ಲ  

ಮೆದುಳು, ಕಣ್ಣು  ಮೊದಲಾದ ಸೂಕ್ಷಮ  ಅೊಂಗಗಳು ಚುರುಕುಗೊಳಳ ಲು ಸಹಾಯ ಾಡಡುತ್ತ ದೆ. ಇೊಂದು ಭಾರತ್ 

ದೇಶದ ಅನೇಕ ಶಾಲೆಗಳು ಪ್ರರ ರ್ಥಮಿಕ, ಪ್ರರ ಢಶಿಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ  ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣವನೆ್ನ  ಕಡ್ಡಾ ಯಗೊಳಿಸಿದೆ. ಯೀಗದ 

ನಿರಂತ್ರ ಅಭಾಯ ಸದಿೊಂದ ಮನೀನಿಯ೦ತ್ರ ಣ, ಇೊಂದಿರ ಯ ನಿಗರ ಹ, ಅಧಿಕ ಕಾಯೀಯತಿ್ಸ ಹ ಮೊದಲಾದ 

ಸಾಮರ್ಥಯ ಯಗಳನೆ್ನ  ಬೆಳೆಸಿಕಳಳ ಬಹುದು. ಯೀಗಾಭಾಯ ಸವನೆ್ನ  ಪ್ರ ತ್ರಯಬಬ ರು ಅಭಾಯ ಸಾಡಡಿ 

ಆಚರಣೆಯಲಿ್ಲರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಇಡಿೀ ದೇಶ ಎದುರಿಸುತ್ರತ ರುವ ಅನೇಕ ನೈತ್ರಕ ಸವಾಲುಗಳನೆ್ನ  ಎದುರಿಸಲು 

ಸಾನಯ ವಾಗುತ್ತ ದೆ.  

ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಾೊಂಪ್ರ ದ್ಧಯಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವೆೊಂಬ ಕಾರಣದಿೊಂದ ಅನೇಕರು ಇದನೆ್ನ  

ಹೀಗಳೆಯುವುದುೊಂಟ್ಟ. ಆದರೆ ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮಹತ್ವ ವನೆ್ನ  ಅರಿತ್ ಅನೇಕ ಅಭಿವೃದಿಿ  ಹ೦ದಿದ ದೇಶಗಳು 

ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣವನೆ್ನ  ತ್ಮಮ  ನೆಲ್ದಲಿ್ಲ  ಅಳವಡಿಸಿವೆ. ಹೀಗೆ ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣವನೆ್ನ  ಅಳವಡಿಸುವುದರಿೊಂದ ಶಿಸಿತ ನ 

ಜೀವನ ನಡೆಸಲು ಸಾನಯ ವಾಗುತ್ತ ದೆ.  

 

ಪ್ರ ಶ್ನು ಗಳು: 

 

1. ದೇಹ ಮತ್ತತ  ಮನಸಿಿ ನ ಆರೀಗಯ  ಸದೃಢವಾಗಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ಶಿಕ್ಷಣ ಇದ್ಧಗಿದೆ____________ 

A. ಜ್ಯ ೀತ್ರಷಯ            B. ಛಂದಸಿು            C. ಯೀಗ            D. ವಾಯ ಕರಣ 

 

2. ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣವನೆ್ನ  ಅಳವಡಿಸುವುದರಿೊಂದ _________________ಜೀವನ ನಡೆಸಲು ಸಾನಯ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

A. ಸವ ಚಛ ತೆಯ           B. ಶಿಸಿತ ನ                  C. ಸಾಾಡಜಕ               D. ರಾಜಕ್ಷೀಯ  

 

3. ಶಿಕ್ಷಣ ಇಲಾಖ್ಯಯು ಯಾವ ಹಂತ್ದಲಿ್ಲ  ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣವನೆ್ನ  ಕಡ್ಡಾ ಯಗೊಳಿಸಿದೆ? 

A. ಪ್ರರ ರ್ಥಮಿಕ- ಪ್ರರ ಢ ಶಿಕ್ಷಣ                B. ಪ್ರರ ಢ- ಪ್ದವಿ ಪೂವಯ ಶಿಕ್ಷಣ      

C. ಪ್ದವಿ- ಪ್ರರ ಢ ಶಿಕ್ಷಣ               D. ಪ್ರರ ರ್ಥಮಿಕ- ಪ್ದವಿ ಶಿಕ್ಷಣ 

 

4. ಯೀಗ ಪ್ರಠವನೆ್ನ  ಮಕೆ ಳಿಗೆ ಕಲ್ಲಸುವುದರಿೊಂದ ಯಾವ ಅೊಂಗಗಳು ಚುರುಕುಗೊಳುಳ ತ್ತ ದೆ? 

A. ಕೈ- ಕಾಲು           B. ಮೆದುಳು- ಕಣ್ಣು          C. ಕರುಳು- ಹೃದಯ         D. ಕಣ್ಣು -ಕ್ಷವಿ 

 

5. ಯೀಗ ಶಿಕ್ಷಣವು ______________________ ವಿಕಾಸಕೆೆ  ಸಾನನವಾಗಿದೆ. 

A. ಾಡನಸಿಕ- ನೈತ್ರಕ                 B. ನೈತ್ರಕ- ದೈಹಕ      

C. ದೈಹಕ- ಜ್ಞಗತ್ರಕ                D. ದೈಹಕ- ಾಡನಸಿಕ 
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II. ಕೆಳಗೆ ನೀಡಲಾಗಿರುವ ವ್ಯಯ ಕರಣೊಂಶಗಳ ಬಹುಆಯೆ್ಕ ಯ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ್ ಉತ್ತ ರವನ್ನು  ಆರಿಸಿ 

ಬರೆಯಿರಿ:                                     (5X1=5) 

1. ʼಗೌಪ್ಯ ʼ - ಪ್ದದ ಸಾಡನಾರ್ಥಯಕ ಪ್ದ ____________________ 

    A. ಗೌರವ                          B. ರಹಸಯ                      C. ನಿಗಯತ್ರಕ               D. ಶರಿೀರ 

 

2. ʼಆರೀಗಯ ’- ಈ ಪ್ದದ ವಿರುದಿ್ಧ ರ್ಥಯಕ ಪ್ದ__________________ 

   A. ಅನಾರೀಗಯ                 B. ಅಪ್ರೀಗಯ                C. ನಿರೀಗಯ             D. ಸದ್ಧರೀಗಯ  

 

3. ʼರಥೀತಿ್ ವʼ - ಪ್ದವು ಕೆಳಗಿನ ಈ ಸಂಧಿಗೆ ಉದ್ಧಹರಣೆಯಾಗಿದೆ. 

    A. ಲೀಪ್ ಸಂಧಿ              B. ಸವಣಯದಿೀರ್ಯ ಸಂಧಿ     C. ಆದೇಶ ಸಂಧಿ         D. ಗುಣ ಸಂಧಿ 

 

4. ʼಪ್ರ ಸಾದʼ -ಈ ಪ್ದದ ತ್ದಭ ವ ರೂಪ್: 

    A. ಅಸದ                          B. ನಿಸದ                        C. ಹಸಾದ                 D. ಪ್ಸದ 

 

5. ‘ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಅತ್ರಥಿಗಳಿಗೆ ರ್ಮರ್ಮಿಸುವ, ರುಚರುಚಯಾದ ಭಕ್ಷಯ  ಭೀಜಯ ಗಳನೆ್ನ  ನಿೀಡುತ್ರತ ದದ ರು .̓ – ಈ 

ವಾಕಯ ದಲಿ್ಲರುವ ಜ್ೀಡಿಪ್ದವನೆ್ನ  ಬರೆಯಿರಿ.   

     A. ರ್ಮರ್ಮಿಸುವ                             B. ರುಚರುಚಯಾದ 

    C. ಭಕ್ಷಯ  ಭೀಜನಗಳು                            D. ಮನೆಗೆ ಬಂದ 

 

III. ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ಸೂಚನೆಯಂತೆ ಉತ್ತ ರಿಸಿ:        (3X1=3) 

1. ’ವಿದ್ಧಯ ಥಿಯನಿಯರು ಸಂಗಿೀತ್ದ ಪ್ರಠವನೆ್ನ  ಕಲ್ಲಯುತ್ರತ ದದ ರು.’- ವಚನ ಬದಲ್ಲಸಿ ಬರೆಯಿರಿ.  

2. ‘ಬಾಲ್ಕರು ಆಟದ ಮೈದ್ಧನದಲಿ್ಲ  ಜ್ೀರಾಗಿ ಕ್ಷರುಚುತ್ಸತ  ಆಟವಾಡಿದರು’. - ಭವಿಷಯ ತ್ ಕಾಲ್ದಲಿ್ಲ  ಬರೆಯಿರಿ. 

3. ’ಅಡಾ ಬಾಯಿ’ – ಈ ನ್ನಡಿಗಟಿು ನ ಪ್ದವನೆ್ನ  ಬಳಸಿ ಸವ ೊಂತ್ ವಾಕಯ ವನೆ್ನ  ರಚಸಿರಿ.  

 

IV. ನಮ್ಮ  ನೆಚಿ್ಚ ನ ಪುಸತ ಕವನ್ನು  ಕುರಿತು ನಮ್ಮ  ಗೆಳೆಯ/ ಗೆಳತಿಗೆ ಒೊಂದು ಪ್ತ್ರ ವನ್ನು  ಬರೆಯಿರಿ.  (1X4=4)

                             

V. ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ಎರಡು- ಮೂರು ವ್ಯಕಯ ಗಳಲಿ್ಲ  ಉತ್ತ ರಿಸಿ.                  (2X2=4) 

     1. ಲೇಖ್ಕರ ಹುಟ್ಟು ರಿನಲಿ್ಲದದ  ಮುಸಿಿ ೊಂ ಧಾಮಿಯಕ ಉತಿ್ ವದ ಸಂಪ್ರ ದ್ಧಯವೇನ್ನ? 

     2. ಕನೆ ಡ ನಾಡಿನ ಪ್ರ ಕೃತ್ರ ವೈಶಿಷು ಯ ವೇನ್ನ?   
 

VI. ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರ ಶ್ನು ಗಳಿಗೆ ನಾಲೆ್ಕ - ಐದು ವ್ಯಕಯ ಗಳಲಿ್ಲ  ಉತ್ತ ರಿಸಿ.                            (3X3=9) 
                

1. ನವಿೀನ ಶಿಕ್ಷಣದ ವೈಶಿಷು ಯ ಗಳೇನ್ನ? 

2. ಕವಿ ಕನೆ ಡ ತ್ಸಯಿಯಲಿ್ಲ  ಏನೆೊಂದು ಕೀರುತ್ಸತ ರೆ? 

3.   ಸಂದ್ರ್ಭ ಸಹಿತ್ ಸ್ವಾ ರಸಯ ವನ್ನು  ವಿವರಿಸಿ. 

 “ನಿಮಮ  ಹಳೆಯ ಶಿಷಯ ನಿಗೆ ಇದೊಂದು ಉಪ್ಕಾರ ಾಡಡಿ”  

    ಅಥವ್ಯ 

 “ನಿನೆ  ಕಲಿೆ ೀ ನ್ನಡಿವುದಲಿ್ ” 
 
  
    ******************** 


